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Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis Wesel 

 

 

Wesel, den 10. September 2024 

 

Pressemitteilung  

Pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz in Hamminkeln laden ein: 

Willkommensabend für Interessierte und Neueinsteiger am 26. September  
 

Die Diagnose Demenz stellt Erkrankte und Angehörigen vor eine völlig neue Lebenssituation.  Umso wichti-

ger ist das Wissen über die Krankheit und der gemeinsame Austausch unter Betroffen. Voraussetzungen 

dafür schafft das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe des Paritätischen im Kreis Wesel mit einem speziellen Grup-

penangebot. Interessierte sind herzlich zu den Willkommensabend eingeladen. Dieses Treffen steht ganz im 

Zeichen neuer Teilnehmender und möchte diesen Mut machen, sich und ihre Anliegen sichtbar zu machen. 

Das nächste Treffen für „Pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz“ findet statt am Donnerstag, 

26.09.2024, 18.30 Uhr im Büro des Vereins Zusammen(H)alt e.V., Marktstraße 4. Die Teilnahme ist unver-

bindlich und jederzeit kostenfrei möglich. Anmeldungen im Vorfeld unter Telefon (0 28 52) 95 99 351 oder 

E-Mail an angelikafloss@web.de 

 

Beratung zur Pflegeselbsthilfe erteilen Katja Caspers und Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen vom Kontaktbüro 

Pflegeselbsthilfe Kreis Wesel unverbindlich und kostenfrei, gerne auch zugehend bei Ihnen vor Ort.  

 

Kontakt:  

Katja Caspers, Tel. (028 41) 90 00 41 oder pflegeselbsthilfe-kreis-wesel@paritaet-nrw.org; Dr. H. Elisabeth 

Philipp-Metzen, Tel. (025 54) 91 76 11 oder (01 59) 018 17 957 oder h.e.philippmetzen@alzheimer-nrw.de  

 

 

Das Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe wird gefördert vom Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes 

Nordrhein-Westfalen (MAGS), den Landesverbänden der Pflegekassen in NRW und dem Verband der Privaten 

Krankenversicherung. 
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